(}ocuklarln ve genglerin
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Internettekl davraniglari
eibeveynler icin onemli
|puglar|

Cocuklariniz internet basinda ¢ok fazla vakit gegiriyorlarsa
istenmeyen durumlarla karsilasiyor olabilirler. Bu sebeple
ebeveynler gocuklarini yetistirirken gocuklarin internet
basindaki davranis ve deneyimlerini de dikkate almalari
gerekmektedir. Bu brosur size gocuklariniz ile bu konuda
bir diyalog kurabilmeniz igin birkag¢ faydali ipucu vermeyi
amagclamaktadir.
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1. ilk adim olarak gocugunuzla inter
basindaki davranislarn hakkinda a

konusun.

Kontrol etmeden 6nce kendisine ilgi

Ayrica bakiniz:
www.ecpat.de
www.ecpat.at

2. internete siz de go6z atin.

g0sterdiginizi belli edin ve bazi sorular

sorun. fglEIENREIY bir problem halinde
her zaman size danisabileceginden
emin olun.

internet ve sosyal medya hakkinda
(facebook, twitter, instagram, whatsapp
vb.) siz de bilgi edinin. Cocuklarinizdan
size de bunlar 6gretmesini isteyin. Kendisi
bu bilgileri nereden 6greniyor? Sizin bu
konuda ondan 6grenebileceginiz puf
noktalari nelerdir? Eger bir sorun olursa
bu konuda nereden yardim alinabilir?

Bu konularda bilgi sahibi olmaya caligin.

3. internette ve sosyal medyadaki
profilleriyle ilgili konusun.

Paylastiklari seyler neler? Bu konuda
nelere dikkat ediyorlar? ileride
pismanlik yagsayacaklari seyleri sosyal
medyada paylasiyorlar mi? Hangi
bilgiler sosyal medyada paylagiimali,
hangileri paylasilmasa daha iyi olur?

4. internetteki mobbing iizerine
konusun

internetteki ve sosyal medyadaki
( whatsapp gruplarindaki)
mobbing Uzerine konusunuz. Eger birisi
hakarete ugrarsa, dislanirsa veya tehdit
alirsa, neler yapabilecegini gocugunuza
sorun. Cocugunuz sosyal medyada
mobbing goérirse arkadasglarindan ne gibi
destek bekliyor?

5. Sosyal medyada 6zel hayata 6zen
gostermesini isteyin.

Cocugunuzla birlikte internetteki
konusmalarda kullanabilecegi bir
takma isim (nick name) bulun.

Bu ismin ¢ocugunuzun yasini
belli etmeyecek olmasina dikkat
edin. Gocugunuza bu gérismeleri
kaydetmesini tavsiye edin; clnku eger
yanlig birgey olursa, bu kayitlar delil
olarak kullanilabilir. Ona kaydedilen
bu gorismeleri kendisinin izni
olmadan okumayacaginizi séyleyin.
Cocugunuzun internetteki profillerinin
ve paylasimlarinin herkes tarafindan
gorilebilir olmadigindan emin olun.

6. Sosyal medyadaki arkadashklar:
hakkinda onunla konusun.

Online arkadaslar hakkinda daha ¢ok distinmesini
saglayin. Tanimadig kisilerle arkadaslik kurmasinin
glivenli olup olmadigini sorun. m gercek
hayatta internette olduklarindan daha farkli
olabilecegini anlatin. Yalniz internette tanistigi ve

konustugu bir kisi ile gercek hayatta bulusmasinin
nasﬂm yaratabilecegini dislinmesini

saglayin. Cocugunuz bu konuda kendisini

nasil koruyabilir? ipuglari: Bir arkadasini bu
bulugsmaya yaninda géturebilir, gitmeden dnce cep
telefonunu sarj edip, tutabilir ve halka agik
bir yerde bulusabilir ve bu bulugsmaya gidecegini
arkadaslarina ve tanidiklarina haber verebilir.

7. Cocugunuzla web kamerasi ve fotograf kullanimi
hakkinda konusunuz.

Acik fotograflar gektirip bunu sosyal medyada paylasmanin giivenli birsey olup
olmadigi hakkinda tartisiniz. (internette ‘erotik-selfie’ler/seksi fotograflar ¢ekip

paylagsmaya “sexting” denir.) Herkes tarafindan gorilebilecek boyle fotograflar
paylasmanin akilli bir davranig olmadigini anlatin. Ayni konu web kamerasi

kullanimi i¢in de gegerlidir. Cocugunuzu baskalarina pornografik resimler ve videolar
géndermenin sug¢ oldugu ve bunun bir cezasi oldugu konusunda bilgilendirin.
Herhangi bir fotograf internete itibaren, bu fotograf
biitiin kontrolu kaybediyorsunuz. Ozellikle bir ask iliskisi bittikten sonra bu sekildeki
bir fotograf veya gortintiiniin hangi ortamlarda, nasil kullanilabilecegini bilmek
oldukga zor olacaktir.
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