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korisni savjeti za
roditelje

Djeca provode online dosta vremena pri ¢emu mogu biti
suoceni sa nezeljenim situacijama. Zbog toga je za roditelje
vazno da online ponas$anje i iskustva svoje djece na internetu
uklju¢e u mjere odgoja. Ovaj letak ce vam ponuditi par korisnih
savjeta o tome kako razgovarati sa svojim djetetom na ovu
temu.
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1. Pri¢ajte otvoreno sa svojim Vise informacija na:

djetetom Austrija: www.make-it-safe.ecpat.at

Njemacka: www.ecpat.de
Pri¢ajte sa svojim djetetom o njegovim
iskustvima na internetu!
Pokazite interes i postavljajte
JI=IEN bez da ga kontroliSete. Dajte

2, Zavirite u digitalni svijet

Naucite viSe o digitalnom svijetu na
socijalnim mrezama. Zamolite svoje
dijete da vam pokaze kako funkcionisu
socijalni mediji i mreze. Koje mjere
sigurnosti bi vam ono preporucilo?

3. Pricajte o viastitom predstavijanj Kako on/ona to zna? JHIENCEYE]
na internetu dijete gdje mozete dobiti podrsku

u slu€aju nekog problema.

mu do znanja da vam se uvijek moze
obratiti u slu¢aju da ima neki problem.

Pri¢ajte sa svojim djetetom o tome
kako da se predstavi na internetu a da
se poslije ne kaje. JgeRIENICN Il
pitanje o tome kako ostaviti dobar
IEELQOIETI ]l Na Sta treba paziti?
Sta govori vlastito ponaanje o osobi?
Koje informacije trebate postaviti na
internet a koje radije ne?

4. Pricajte o cyber mobingu

Pri¢ajte sa vasim djetetom o mobingu
u digitalnim medijima npr. u whatsapp
e]{VeIyER Pitajte ga Sta moze
uraditi ako vidi da nekoga vrijedaju,
ugrozavaju ili odvajaju. KRR Cs
dijete oCekivalo od svojih prijatelja
u slu€aju da je ono samo Zrtva
5. Pazite na sigurnost i privatnu sferu mobinga?
u socijalnim mrezama

Zajedno smislite nadimak koji

vase dijete moze Koristiti za online
razgovore. Ime ne bi trebalo da sadrzi
nikakve informacije o godinama vaseg
djeteta. Savjetujte vaSem djetetu da
snimi razgovore i dokaze u slucaju

da se nesto desi. Objasnite mu da
razgovore necete Citati bez njegovog
odobrenja. e]oJlaliCRTNe=Nelplllole}
profili vaSeg djeteta nisu vidljivi

6. Dogovorite se u vezi online
prijatelja

Neka vase dijete razmisli o online prijateljima.
Pitajte ga je li sigurno prihvatiti nepoznate osobe
LR NIEICIEN Ukazite mu na to da su ljudi u
stvarnosti mozda drugaciji od onoga kakvim se
R SEVIEINM Neka razmisli kakve opasnosti
sa sobom nosi sastanak sa osobom koju zna
samo preko interneta. Kako se va$e dijete moze
zastiti? Savjet: povesti prijatelja/icu, napuniti
mobitel i ukljuiti ga, naci se na javnom mjestu i
obavijestiti druge o mjestu sastanka.

7. Pricajte o koristenju web kamera i slika

Raspravite sa svojim djetetom o tome je li slikanje i slanje svojih seksi, erotskih
slika drugima sigurno. Slanje seksi slika se zove sexting. Objasnite mu da
je pametno slati samo one slike koje bi Covjek javno i svakome pokazao.

Isto vrijedi za koriStenje web kamere. InformiSite vase dijete o tome da je
proslijedivanje pornografskih slika nekog/e maloljetnika/ce kriviéno djelo i
bl Elel Cim poSalje jednu erotsku sliku nema viSe kontrolu nad tim Sta
NIIEERS 6] 11l — narocito nakon zavrSetka ljubavne veze.
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